
Confidencial,
preciso y rápido

Dé agua natural al bebé en un 
biberón limpio, para que no 
existan restos de leche en su 
boca.

Limpie con un pañuelo 
húmedo o una toallita las 
comisuras y alrededor de los 
labios del bebé.

Lave sus manos con agua y 
jabón y colóquese los guantes.

Llene el sobre AMARILLO con 
los datos del menor.

Abra el paquete de hisopos 
del lado contrario a la punta 
de algodón, teniendo cuidado 
de no tocarla

Tome el primer hisopo e 
introdúzcalo en la boca bien 
abierta del bebé, apoyándolo 
�rmemente en el interior de las 
mejillas (lado izquierdo o 
derecho). Puede presionar la 
barbilla del bebé para ayudarlo 
a abrir su boca.

Escoja un lado (izquierdo o 
derecho) y realice movimientos 
de arriba hacia abajo raspando 
�ermemente el interior de la 
mejilla del bebé (15 a 20 veces). 
Gire la cabeza del hisopo, hasta 
que se encuentre totalmente 
húmedo.

Repita el mismo procedimiento 
con el paquete de hisopos 
estériles restantes del lado 
contrario.

Con cuidado, guarde los 
hisopos en su empaque 
original, y colóquese dentro 
del sobre AMARILLO que dice 
“Hijo(a)”.

INSTRUCTIVO PARA COLECTA DE 
MUESTRA DE CELULAS BUCALES

HIJO, PRESUNTO PADRE Y MADRE

¿CÓMO SE REALIZA LA TOMA DE MUESTRA DE CELULAS BUCALES
A MENORES DE 2 AÑOS?

La efectividad de estas muestras varia y depende de la calidad y cantidad en que fueron colectadas.



Confidencial,
preciso y rápido

Tome un vaso de agua natural y 
enjuague su boca.

Tome el primer hisopo e 
introdúzcalo en la boca bien 
abierta, apoyándolo �ermemente 
en el interior de la mejilla (lado 
izquierdo o derecho)

Realice movimientos de arriba 
hacia abajo raspando �ermemente 
el interior de la mejilla (15 a 20 
veces). Gire la cabeza del hispo, 
hasta que se encuentre totalmente 
húmedo.

Coloque la tarjeta dentro del 
sobre correspondiente, ya sea 
“Hijo(a)” (AMARILLO), “Padre” 
(AZUL) o “Madre” (ROSA).

VERACRUZ, VER.
20 de Noviembre Esq. Juan Enríquez 

Piso 2 C.P. 91910 (Sucursal Golfo)
Tel. (229) 931.27.56

METEPEC, EDO.MX.
Leona Vicario 700 Piso 2 Local 2 
Barrio Coaxustenco C.P. 52141 Tel. 
(722) 232.03.75

PUEBLA, PUE.
Calle 9 Sur No. 4901 Esq. 49 Poniente 
Piso 2 Local 5 C.P. 72430 (Matriz)  

Tels. (222) 237.00.58 / 240.38.40

¿CÓMO SE REALIZA LA TOMA DE MUESTRA DE CELULAS BUCALES
EN NIÑOS DE 2 AÑOS Y EN ADULTOS??


